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CHARFAIT

LE COCKTAIL

LES AMUSES-BOUCHES

* Gaufne & Cemmerdal mousse de chéne
* Blinis 6, la bettonave

* Wnaps dethon

* Brochette tomates mogaanella

* Cake olive, landsns ¢t cheddan,

* Salslé & Loignons. e bseuty en efjilisché,
* Choux & la coppa

* Mavelte piment; doux e saumen,

LA CHARCUTERIE

I RUE DU CHARFAIT

85500 SAINT PAUL EN PAREDS

* Plateaw de chancutenie I;an & b'wnmgz vendéen
JAMBON DE VENDEE. COPPA, LONGE ET ROTI DE PORC
BODICHE VENDEENNE TERRINE CORNICHONS & MOURTARDE

0C MRFAIT

LES MIGNARDISES
* Mini, brownie
* Canneliss bondelais
* Mini, choux & ba vanille
* Qualne quants & ba vanille

LEGUMES CROQUE-AU-SEL

-‘Pﬂateawde,véz}umdmaibxsn

AVEC SAUCE GRIBICHE & COCKTAIL
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01 51 66 57 %8




LES ENTREES

ENTREES
FROIDES

o (wielde ¢ l’f@iﬂ,nmn,

CREME AU POIVRE FUME. PICKLES D'OIGNONS ROUGES
. ﬂlm}ndf de canand en, g}mudmx,

ENDIVE BRAISEE AU MIEL ET THYM
o Qillettes de mendu ¢, Uaneth

SAUMON FUME, PICKLES DE RADIS BLUE MEAT

o Salade de crevelies etwird:gl
MARINEES A LA FRAMBOISE CROUTONS AU CACAO

LES PLATS

o Daunentien de ponc
. qanﬁ{;?eﬂb
* Rougail g
o Doulebniti
POMME DE TERRE A LYONNAISE

° (BMLB
ECRASE DE POMMES DE TERRE
. ﬁamgmdzhw»b
o Cuisse de canand
SAUCE AUX POIVRES. GRATIN DE POMMES DE TERRE
* Qambonalos
SAUCE PORTO, COCO VENDEENNE AU BEURRE D'AIL

J “Fiﬂetmﬁ' :wn,de,
JUS AU THYM. POMME DE TERRE GRATINEE
. ?upnémzdzvdai%
CREME DE CHAMPIGNONS, POMME DE TERRE HASSELBACO

I RUE DU CHARFAIT

85500 SAINT PAUL EN PAREDS

2 SALADES
A SELECTIONNER

Salade, mmdméw
RIZ. SAUMON FUME, ANETH, TOMATES

Salade
POMMES DE TERRE. LARDONS. GESIERS

Salade vendéenne,
CHOUX. JAMBON. POMME. EMMENTAL

Pismortai
Casttes napées

LES POISSONS

o Fileb de menlu,

SAUCE BEURRE BLANC. RIZ CROUSTILLANT
o Fileb de cabillaud

BISOUE DE CREVETTE CONFIT DE COURGETTE DE COULEUR
. (’,auddtadzpmwn

BISQUE DE CREVETTE FONDUE DE POIREAUX
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LES DESSERTS

. qnimdzl;mmm}z

Salsle spécuboss & cnéme vanille
Coupe tinamisu,

Eninemets. chocola spéclucs

DESSERT EN COLLABORATION AVEC LE PUY DES DELICES

. ﬁepwj,dmdé?im

SABLE BRETON, MOUSSE CHOCOLAT BLANC VANILLEE,
CREMEUX CARAMEL BEURRE SALE.

¢ (Gmoun de macanen
BISCUIT DACOUOISE, CROUSTILLANT CHOCOLAT BLANC,
BAVAROISE CHOCOLAT BLANC, MOUSSE FRAISE.

o Lotnois chocolats
B[S(U" MOELLEUX CHOCOLAT, CROQUANT CHOCOLAT BLANC
DECLINAISON DE TROIS BAVAROISES (N0|R, LAIT, BLAN().

o Qe,bnitwm
SAB[E BRETON PISTACHE, MOUSSE CITRON
CREMEUX FRAMBOISE.

I RUE DU CHARFAIT f)

85500 SAINT PAUL EN PAREDS ('CHARFA

. f,enm%nl chocolab
BISCUIT DACOUOISE, PRALIN CROQUANT,
BAVAROISE CHOCOLAT NOIR.

* Doine chocolat ,
SAB[[ BRETON. MOUSSE CHOCOJAT BLANC VANILLEE,
CREMEUX CARAMEL BEURRE SALE.

o Lo chatelain
BISCUIT JOCONDE, MOUSSE CHOCOLAT AU LAIT ET CARAMEL,
BRISURE DE NOUGAT. MERINGUE ITALIENNE.

* [Nacadam ,
SABLE BRETON. COMPOTEE DE FRUITS ROUGES.
MOUSSE CHOCOLAT BLANC VANILLE, CREMEUX EXOTIQUE.

o Damme Spé

BISCUIT CUILLERE, CROOUANT SPECULOOS,
POMME CUITE AU FOUR, MOUSSE FROMAGE BLANC.
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	la carte traiteur
	1 RUE DU CHARFAIT 85500 SAINT PAUL EN PAREDS

	les entrées
	Tartelette à l’oignon
	crème au poivre fumé, pickles d’oignons rouges

	Magret de canard en gravelax
	endive braisée au miel et thym

	Salade nordique
	Rillettes de merlu à l’aneth
	riz, saumon fumé, aneth, tomates
	saumon fumé, pickles de radis blue meat

	Salade campagnarde
	pommes de terre, lardons,gésiers

	Salade de crevettes et saint Jacques
	marinées à la framboise  croûtons au cacao

	Salade vendéenne
	choux, jambon, pomme, emmental

	Piémontaise

	les plats
	Carottes rapées
	Parmentier de porc
	Tartiflette
	Rougail riz
	Poulet rôti
	pomme de terre à Lyonnaise

	Boeuf bourguignon
	écrasé de pommes de terre

	Lasagne de boeuf
	Cuisse de canard
	sauce aux poivres, gratin de pommes de terre

	Jambon à l’os
	sauce porto, coco vendéenne au beurre d’ail

	Filet de merlu
	Sauce beurre blanc, riz croustillant

	Filet de cabillaud
	Bisque de crevette confit de courgette de couleur

	Cassolette de poisson
	Bisque de crevette fondue de poireaux

	Filet mignon de porc
	jus au thym, pomme de terre gratinée

	Suprême de volaille
	crème de champignons, pomme de terre hasselbacq
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	les desserts
	Trio de fromage
	Sable spéculoos et crème vanille
	Coupe tiramisu
	Entremets chocolat spéculoos
	Entremets aux fruits rouges

	Dessert en collaboration avec le puy des délices
	Le puy des délices
	Le royal chocolat
	Amour de macaron
	Poire chocolat
	Le trois chocolats
	Le châtelain
	Le frisson
	Macadam
	Pomme Spéculoos
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